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Educazione alla sostenibilita Anno scolastico 2016/2017

DEDICATO ALLA BIODIVERSITA” ANNO 6°
GLI ORTI DI “NELLA”

Destinatari: Scuola dell’ Infanzia (sezioni dei 5 anni e per un numero limitato di 10 sezioni)

1 - Le foto delle attivita

\’:?;‘&.%W- , - Per approfondire leggi anche:

' 2. Obiettivi e sogni da realizzare
3. Mettiamoci al lavoro
4. Usciamo dalla tana

' 5. Famiglie alla carica
6. La partecipazione a Verde Vivo
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2 - Obiettivi e sogni da realizzare

Promuovere la creazione di orti scolastici;

custodire la terra che ci nutre e i suoi prodotti;

conoscere i cicli naturali del nostro cibo e le loro proprieta;

riprendere i legami con il territorio e il rapporto con le stagioni;

facilitare la trasmissione dei saperi legati alla cultura del cibo e alla salvaguardia dell’ambiente per
coltivare il rispetto per la natura e I'ambiente;

conoscere alcune erbe aromatiche;
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= 3 - Mettiamoci al lavoro

Il progetto vuole promuovere la realizzazione e 1'utilizzo di orti scolastici ovvero di aule a cielo aperto
dove sara possibile “sporcarsi le mani con la terra”. La realizzazione di un orto ¢ un percorso che puo
unire piu generazioni e piu figure: bambini, insegnanti, familiari, associazioni e tutti coloro che
direttamente o indirettamente vi collaboreranno.

Un laboratorio di orticoltura, adattato agli spazi disponibili, ma attraverso il contatto con la terra,
costituisce un invito a rendere ordinario e quotidiano il rapporto con le piante, soprattutto con quelle che
possono darci il cibo di cui ci nutriamo: osservare la crescita delle piante per rendersi conto che esiste un
tempo biologico ed una stagionalita dei prodotti che la grande distribuzione di frutta e ortaggi in tutti i
periodi dell’anno ha fatto dimenticare. Particolare riguardo avra la conoscenza delle erbe aromatiche con le loro proprieta e il loro
profumo. L'orto scolastico diventa luogo di incontro e scambio per tutti i bambini coinvolti favorendo la partecipazione di tutti ai lavori.
Come si realizzera I'orto scolastico? Chi fara cosa?

1. Sara cura della Scuola-sezione interessata, la preparazione del terreno o il riempimento con terriccio della scatola di legno (che
diventera lo scrigno degli aromi);

2. quando il terreno sara pronto, 1’Associazione Giardino Botanico “La Pica” realizzera un incontro con introduzione all’orto, alle
piante aromatiche e sulla biodiversita, con la semina o la messa a dimora di piantine concordate con l'insegnante (es. Ottobre
semina di aglio, cipolla e spinaci). Ogni scuola avra poi il compito di gestire I'orto e di curarne il suo mantenimento nel tempo;

3. il CEAS “La Raganella” coordinera il progetto, gestira i materiali e gli strumenti necessari, organizzera gli incontri con gli esperti
delle altre due Associazioni coinvolte.
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4 - Usciamo dalla tana

Per le sezioni interessate sono previste le seguenti uscite:

e Visita guidata di due ore presso gli "Orti Urbani di Mirandola”: i bambini potranno vedere tanti
piccoli orti e tanti tipi di coltivazioni e realizzeranno un laboratorio pratico a tema. La visita guidata
presso gli Orti comunali di Mirandola si svolgera unicamente di sabato mattina, in compagnia di
genitori, insegnanti e alunni, nelle seguenti possibili date: 15 e 29 ottobre, 12 novembre 2016 e 11, 25
marzo, 8, 22, aprile, 13, 27 maggio, 3 giugno 2017.

e Visita guldata di due ore (9.30 - 11.30) all’orto didattico del Giardino Botanico “La Pica” (costo dell’attivita 2 euro a bambino da
versare direttamente il giorno dell’uscita, in via Imperiale 652, San Felice sul Panaro).

5 - Famiglie alla carica

Anche le famiglie possono contribuire a realizzare i nostri sogni per avere un mondo migliore, contribuendo
a condividere obiettivi ed entusiasmi, partecipando ai laboratori proposti e soprattutto cucinando per i
propri figli cibi genuini, di stagione, a km 0, provenienti da agricoltura biologica.

6 - La partecipazione a “Verde Vivo”

Verde Vivo & un grande evento che promuove sani stili di vita, ambiente e benessere, la cui seconda edizione si
svolgera in piazza Costituente a Mirandola a inizio Maggio 2017. E' curato dal CEAS “La Raganella” in collaborazione
con chiunque voglia dedicare un po’ del proprio tempo per la tutela della propria salute e di quella dell’ambiente.
Tutti quindi possono partecipare. Le sezioni interessate al progetto saranno coinvolte nella realizzazione di uno
spaventapasseri, che sara esposto in occasione di “Verde Vivo".




